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Activitatea 2.4 - Cercetari de inventariere a biodiversitatii de pe pajisti

STUDIU PRIVIND INVENTARUL SPECIILOR VEGETALE DE PE PAJISTI
cu scopul identificarii speciilor bogate in principii active
in vederea obtinerii de branzeturi ecologice

UAT SAG, JUDETUL SALAJ
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1 INTRODUCERE

In timp, interactiunea intre factorii orografici, climatici, edafici si managementul aplicat (cu intensitati
diferite si mai ales cel traditional) a determinat o mare diversitate a sistemelor de pajisti din tara noastra.
in Europa de Est pajistile semi-naturale cu management extensiv sunt considerate focare de biodiversitate,
unele fiind chiar de importanta internationala majora, concurand cu diversitatea habitatelor care au
recorduri mondiale in numarul de specii pe unitatea de suprafata (Wilson, 2012). Din cele aproape 4 800
000 ha de pajisti pe care le detine Romania, 2 000 000 ha sunt pajisti cu inalta valoare naturala, care sunt
situate de-a lungul Arcului Carpatic (HNV; https://www.madr.ro/docs/dezvoltare-rurala/ 2019/PNDR-
2014-2020-versiunea-IX-aprobata-23-ianuarie-2019.pdf). Aplicarea managementului cu o anumita
intensitate (semi-extensiv sau semi-intensiv) poate determina anumite directii evolutive (foarte greu de
observat de nespecialisti), care, de cele mai multe ori, nu vor mentine biodiversitatea pajistilor.
Biodiversitatea trebuie conservata printr-un sistem de folosinta care sa respecte anumite principii si reguli
dobandite prin practicile agricole seculare. Pericolele si problemele pentru biodiversitatea din zona se pot
solutiona prin aplicarea unui management sustenabil, care a creat de fapt biodiversitatea existenta de
astazi. Managementul pajistilor trebuie aplicat de catre localnici, iar cu ajutorul unor studii pe termen
lung, se poate gasi un echilibru intre mentinerea biodiversitatii si cresterea productivitatii, deoarece in
ultima perioada din ce in ce mai multe studii se orienteaza asupra efectului tipului de management a
diversitatii pajistilor. Literatura de specialitate indica faptul ca pasunatul rumegatoarelor mici, atunci
cand este gestionat adecvat, contribuie la mentinerea biodiversitatii pajistilor (Auch Eckhard, 2006; Reif
si colab., 2008; Rotar si colab., 2010). Pe de alta parte, laptele si branza de la animalele la pasunat
prezinta o calitate nutritiva si aromatica mai ridicata decat cele de la animale hranite la grajd. Relatia
dintre cele doua aspecte a fost rar abordata. Laptele si branza de la caprele scoase la pasunat prezinta
continuturi mai mari de acizi grasi benefici, fenoli si vitaminele A si E; grad mai mare de protectie
antioxidanta; si profiluri de compusi volatili mai bogate, in special pentru continutul de terpene (Claps si
colab., 2020).

Pajistile cuprinse in prezentul studiu fac parte din comuna Sig, judetul Salaj. in componenta teritoriului
administrativ al comunei UAT Sig s-au luat in studiu pasunile: Pasunea Ponor, Pasunea Coasta Toplitei,
Pasunea Imas, Pasunea Rubin, Pasunea Stobor si Pasunea Osoi. Fiecare dintre aceste pasuni cuprind
diferite fitocenoze, care se deosebesc intre ele prin compozitia floristica, amplasare teritoriala, categoria
de folosinta etc.

2 OBIECTIVE

e Scopul studiului:
- Inventarierea biodiversitatii de pe pajisti cu scopul identificarii speciilor bogate in principii
active in vederea obtinerii de branzeturi ecologice.
¢ Obiective specifice:
1) recunoasterea si identificarea speciilor de plante;
2) determinarea fitodiversitatii si a bogatiei specifice
3) analiza agronomica a trupurilor de pajiste.
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3 METODOLOGIE

Pentru a raspunde scopului si obiectivelor propuse, s-au luat in studiu 6 pasuni din comuna Sig, judetul
Salaj. Elaborarea studiului presupune parcurgerea a 3 etape de lucru, cum sunt: faza premergatoare, faza
de teren si faza de birou. Evaluarea biodiversitatii de pe pajisti s-a realizat cu ajutorul ramei metrice si
cu metoda geobotanica, care are la baza scara Braun-Blanquet, de apreciere a abundentei-dominantei,
modificata de Pacurar si Rotar (2014). Fiecarei specii i s-a atribuit indicele de valoare furajera pe o scara
de la 1 la 9, dand valoarea 1 speciilor toxice si 9 celor excelente furajere. Pe baza valorii furajere s-a
calculat valoarea pastorala. Aceasta se va incadra intr-un interval, care va avea clasa, categoria si
incarcatura de animale corespunzatoare. Corespondenta dintre intervalele valorii pastorale, clasele de
vegetatie, clasele de favorabilitate si capacitatea de pasunat a pajistii s-a realizat dupa Pacurar si Rotar
(2014).

4 REZULTATE SI DISCUTII

Pasunile luate in studiu sunt distribuite conform hartii de mai jos (figura 1):

Legenda

M 1. P3sunea Ponor
B 2. P3sunea Coasta Toplitei
W 3. Pésunea Imas
g . I 4. Pésunea Rubin
1 2km ot I 5. P3sunea Stobor
) * B 6. Pasunea Osoi

Figura 1. Distributia pajistilor studiate in comuna Tusa - Sig

Pasunea Ponor s-a subdivizat in 3 parcele datorita faptului ca fitodiversitatea a prezentat o variabilitate
mare.

4.1 Pasunea Ponor 1 — tipul de pajiste Nardus stricta

Fitodiversitatea tipului Nardus stricta este reprezentata de 24 de specii (bogatia specifica), care fac parte
din 12 de familii botanice. VF (valoarea pastorala) este de 3,4, dar avand in vedere gradul de acoperire cu
vegetatie lemnoasa, dar si cu musuroaie intelenite, aceasta scade la 1,8, ceea ce inseamna ca pajistea se
incadreaza in clasa a I-a, categoria improprie. in fitocenoza tipului Nardus stricta se afla o specie toxica
(Pteridium aquilinum), cu o pondere de 8% in covorul vegetal. De asemenea, s-au identificat 3 specii cu o
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valoare furajera redusa si daunatoare vegetatiei pajistilor (Nardus stricta, Genistella sagittalis si
Vaccinium myrtillus), precum si 12 specii de balast, care au o participare totala de 25% in covorul ierbos.
Mai exista si 6 specii medii furajere cu o acoperire totala de 9,5% si o specie buna furajera (Lotus
corniculatus), cu o participare de 0,5% in covorul ierbos, iar cele excelente furajere lipsesc (tabelul 1).

Tabelul 1
Compozitia floristica si valoarea furajera a tipului de pajiste Nardus stricta

Nr. crt. Familia botanica Specii Acoperire (%) Val. furajera (VF)
1. Agrostis capillaris 5 6
2. Anthoxanthum 2.5 4

odoratum

3. Poaceae Danthonia decumbens 5 4
4, Deschampsia flexuosa 2.5 4
5. Festuca rupicola 5 4
6. Festuca valesiaca 0.5 4
7. Nardus stricta 29 3
8. Fabaceae Genistella sagittalis 5 3
9. Lotus corniculatus 0.5 7
10. . Carex humilis 2.5

11. Cy.p eraceae 31 Carex praecox 0.5 4
12. Juncaceae Luzula luzuloides 0.5 4
13. Achillea millefolium 0.5 6
14. Asteraceae Hieracium pilosella 2.5 4
15. Leontodon autumnalis 0.5 5
16. Caryophyllaceae Cerastium holosteoides 0.5 4
17. Dennstaedtiaceae Pteridium aquilinum 8 1
18. Ericaceae Vaccinium myrtillus 5 3
19. Hypericaceae Hypericum maculatum 2.5 4
20. Plantaginaceae Plantago lanceolata 0.5 6
21. Veronica officinalis 2.5 4
22. Polygonaceae Rumex acetosa 0.5 4
23. Rosaceae Potentilla erecta 2.5 5
24. Rubiaceae Galium verum 0.5 5

TOTAL 84.5 3.4->1.8

4.2 Pasunea Ponor 2 — tipul de pajiste Festuca rupicola- Nardus stricta

Speciile care intra in componenta tipului Festuca rupicola - Nardus stricta sunt in numar de 24 si fac parte
din 11 de familii botanice. VF este de 4,0, dar avand in vedere gradul de acoperire cu vegetatie lemnoasa,
dar si cu musuroaie intelenite, aceasta scade la 2,2, ceea ce inseamna ca pajistea se incadreaza in clasa
a ll-a, categoria degradata si suportd o incarcaturd de 0,01-0,20 UVM/ha. in fitocenoza tipului Festuca
rupicola - Nardus stricta s-au identificat 4 specii cu o valoare furajera redusa si daunatoare vegetatiei
pajistilor (Nardus stricta, Genistella sagittalis si Agrimonia eupatoria), precum si 11 specii de balast, care
au o participare totala de 42,75% in covorul ierbos. Mai exista si 5 specii medii furajere cu o acoperire
totala de 9% si 2 specii bune furajere (Poa annua si Lotus corniculatus), fiecare cu o participare de 0,5% in
covorul ierbos, iar cele excelente furajere lipsesc (tabelul 2).

Tabelul 2
Compozitia floristica si valoarea furajera a tipului de pajiste Festuca rupicola - Nardus stricta
| Nr.crt. | Familia botanicd | Specii | Acoperire (%) | Val. furajera (VF) |
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1. Agrostis capillaris 5 6
7. Anthoxanthum 8 4
odoratum

3. Calamagrostis epigejos 2.5 4
4. Poaceae Danthonia decumbens 2.5 4
5. Festuca rupicola 22.25 4
6. Festuca valesiaca 0.5 4
7. Nardus stricta 12.5 3
8. Poa annua 0.5 7
9. Fabaceae Genistella sagittalis 5 3
10. Lotus corniculatus 0.5 7
11. Cyperaceae si Carex humilis 2.5

12. juncaceae Luzula luzuloides 0.5 4
13. Apiaceae Pimpinella saxifraga 2.5 5
14. Achillea millefolium 0.5 6
15. Asteraceae Carlina vulgaris 0.5 3
16. Hieracium pilosella 2.5 4
17. Caryophyllaceae Cerastium holosteoides 0.5 4
18. Convolvulaceae Convolvulus arvensis 0.5 5
19. Lamiaceae Thymus glabrescens 8

20. Linaceae Linum catharticum 0.5 4
21. Plantaginaceae Veronica chamaedrys 0.5 4
22. Veronica officinalis 2.5 4
23. Rosaceae Agrimonia eupatoria 0.5 3
24. Potentilla erecta 0.5 5

TOTAL 81.75 4.0 -> 2.2

4.3 Pasunea Ponor 3 — tipul de pajiste Festuca rupicola

Fitodiversitatea tipului Festuca rupicola este reprezentata de 32 de specii, care fac parte din 12 de familii
botanice. VF este de 4,3, dar avand in vedere gradul de acoperire cu vegetatie lemnoasa, dar si cu
musuroaie intelenite, aceasta scade la 2,3, ceea ce inseamna ca pajistea se incadreaza in clasa a ll-a,
categoria degradata si suporta o incarcatura de 0,01-0,20 UVM/ha. in fitocenoza tipului Festuca rupicola
se afla o specie toxica (Pteridium aquilinum), cu o pondere de 2,5% in covorul vegetal. De asemenea, s-
au identificat 5 specii cu o valoare furajera redusa si daunatoare vegetatiei pajistilor (Nardus stricta,
Genistella sagittalis, Carlina vulgaris s.a.), precum si 10 specii de balast, care au o participare totala de
40,75% in covorul ierbos. Mai exista si 9 specii medii furajere cu o acoperire totala de 13%, 3 specii bune
furajere (Cynosurus cristatus, Lotus corniculatus si Trifolium repens), cu o participare totala de 5,5% in
covorul ierbos, iar cele excelente furajere sunt reprezentate de Dactylis glomerata - cu o acoperire de

0,5% (tabelul 3).

Tabelul 3

Compozitia floristica si valoarea furajerad a tipului de pajiste Festuca rupicola

Nr. crt. Familia botanica Specii Acoperire (%) Val. furajera (VF)
1. Agrostis capillaris 5 6
Anthoxanthum 4
2. 8
odoratum
3. Poaceae Cynosurus cristatus 2.5 7
4, Dactylis glomerata 0.5 9
5. Danthonia decumbens 0.5 4
6. Festuca rupicola 22.25 4
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7. Festuca valesiaca 0.5 4
8. Holcus lanatus 0.5 6
9. Nardus stricta 8 3
10. Genista tinctoria 0.5 3
11. Genistella sagittalis 0.5 3
12. Fabaceae Lotus corniculatus 2.5 7
13. Trifolium pratense 0.5 6
14. Trifolium repens 0.5 8
15. C . Carex humilis 5

16. {lﬁl f,rczcczzeeg'] Juncus inflexus 0.5

17. Luzula luzuloides 0.5 4
18. Apiaceae Daucus carota 0.5 5
19. Achillea millefolium 2.5 6
20. Carlina vulgaris 2.5 3
21. Asteraceae Centaurea jacea 0.5 4
22. Hieracium pilosella 5 4
23. Leontodon autumnalis 0.5 5
24. Caryophyllaceae Cerastium holosteoides 0.5 4
25. Dennstaedtiaceae Pteridium aquilinum 2.5 1
26. Lamiaceae Thymus glabrescens 2.5

27. Orobanchaceae Euphrasia rostkoviana 0.5 3
28. Plantago lanceolata 2.5 6
29. Plantaginaceae Veronica chamaedrys 0.5 4
30. Veronica officinalis 2.5 4
31. Rosaceae Potentilla erecta 0.5 5
32. Rubiaceae Galium verum 0.5 5

TOTAL 82.25 4,3->2.3

4.4 Pasunea Coasta Toplitei — tipul de pajiste Nardus stricta

Speciile care intra in componenta tipului Nardus stricta sunt in numar de 19 plante si fac parte din 10 de
familii botanice. VF a pasunii este de 3,3, dar avand in vedere gradul de acoperire cu vegetatie lemnoasa,
dar si cu musuroaie intelenite, aceasta scade la 1,7, ceea ce inseamna ca pajistea se incadreaza in clasa
a l-a, categoria improprie. in fitocenoza tipului Nardus stricta se afld o specie toxica (Euphorbia
cyparissias), cu o pondere de 2,5% in covorul vegetal. De asemenea, s-au identificat 3 specii cu o valoare
furajera redusa si daunatoare vegetatiei pajistilor (Nardus stricta, Genistella sagittalis si Carlina vulgaris),
precum si 8 specii de balast, care au o participare totala de 10,5% in covorul ierbos. Mai exista si 5 specii
medii furajere cu o acoperire totala de 6,5%, iar cele bune si excelente furajere lipsesc (tabelul 4).

Tabelul 4
Compozitia floristicad si valoarea furajerd a tipului de pajiste Nardus stricta
Nr. crt. Familia botanica Specii Acoperire (%) Val. furajera (VF)
1. Agrostis capillaris 2.5 6
2. Anthoxanthum odoratum 2.5 4
3. Briza media 2.5
4. Poaceae Festuca rupicola 5 4
5. Festuca valesiaca 0.5 4
6. Holcus lanatus 2.5 6
7. Nardus stricta 54 3
8. Fabaceae Genistella sagittalis 0.5 3
9. Cy, peraceae 3i Luzula luzuloides 5 4
juncaceae
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10. Achillea millefolium 0.5 6
11. Asteraceae Carlina vulgaris 0.5 3
12. Leontodon autumnalis 0.5 5
13. Leucanthemum vulgare 0.5 5
14. Caryophyllaceae Cerastium holosteoides 0.5 4
15. Euphorbiaceae Euphorbia cyparissias 2.5 1
16. Hypericaceae Hypericum maculatum 0.5 4
17. Lamiaceae Thymus glabrescens 5

18. Plantaginaceae Veronica officinalis 0.5 4
19. Polygonaceae Rumex acetosa 0.5 4

TOTAL 86.5 3.3->1.7

4.5 Pasunea Imas — tipul de pajiste Nardus stricta

Fitodiversitatea tipului Nardus stricta este reprezentata de 23 de specii, care fac parte din 11 de familii
botanice. VF este de 3,8, dar avand in vedere gradul de acoperire cu vegetatie lemnoasa, dar si cu
musuroaie intelenite, aceasta scade la 2,2, ceea ce inseamna ca pajistea se incadreaza in clasa a ll-a,
categoria degradata si suporta o incarcatura de 0,01-0,20 UVM/ha. in fitocenoza tipului Nardus stricta se
afla o specie toxica (Pteridium aquilinum), cu o pondere de 0,5% in covorul vegetal. De asemenea, s-au
identificat 3 specii cu o valoare furajera redusa si daunatoare vegetatiei pajistilor (Nardus stricta, Calluna
vulgaris si Carlina vulgaris), precum si 8 specii de balast, care au o participare totala de 17,5% in covorul
ierbos. Mai exista si 6 specii medii furajere cu o acoperire totala de 12,5%, o specie buna furajera (Lotus

corniculatus), cu o participare de 0,5% in covorul ierbos, iar cele excelente furajere lipsesc (tabelul 5).

Tabelul 5
Compozitia floristica si valoarea furajera a tipului de pajiste Nardus stricta
Nr. crt. Familia botanica Specii Acoperire (%) Val. furajera (VF)

1. Agrostis capillaris 8 6
7 Anthoxanthum

’ odoratum 2.5 4
3. Poaceae Danthonia decumbens 2.5 4
4, Festuca rupicola 8 4
5. Holcus lanatus 2.5 6
6. Nardus stricta 37.5 3
7. Fabaceae Lotus corniculatus 0.5 7
8. Cyperaceae si Carex humilis 2.5
9. juncaceae Juncus inflexus 0.5
10. Achillea millefolium 0.5 6
11. Carlina vulgaris 0.5 3
12. Centaurea jacea 0.5 4

Asteraceae
13. Erygeron annus 0.5
14. Hieracium pilosella 2.5 4
15. Leontodon autumnalis 0.5 5
16. Caryophyllaceae Cerastium holosteoides 0.5 4
17. Dennstaedtiaceae Pteridium aquilinum 0.5 1
18. Ericaceae Calluna vulgaris 0.5 3
19. Hypericaceae Hypericum maculatum 0.5 4
20. Lamiaceae Thymus glabrescens 8
21. Plantaginaceae Plantago lanceolata 0.5 6
22. Veronica officinalis 0.5 4
23. Rosaceae Potentilla erecta 0.5 5
TOTAL 81 3.8->2.2
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4.6 Pasunea Rubin — tipul de pajiste Nardus stricta

Fitodiversitatea tipului de pajiste Nardus stricta este de 15 specii, facand parte din 7 de familii botanice.
VF este de 3,0, dar avand in vedere gradul de acoperire cu vegetatie lemnoasa, dar si cu musuroaie
intelenite, aceasta scade la 1,3, ceea ce inseamna ca pajistea se incadreaza in clasa a I-a, categoria
improprie. In fitocenoza tipului Nardus stricta se afla 2 specii toxice (Euphorbia cyparissias si Pteridium
aquilinum), cu o pondere de 7,5% in covorul vegetal. De asemenea, s-au identificat 2 specii cu o valoare
furajera redusa si daunatoare vegetatiei pajistilor (Nardus stricta si Carlina vulgaris), precum si 6 specii
de balast, care au o participare totala de 12% in covorul ierbos. Mai exista si 2 specii medii furajere cu o
acoperire totala de 1%, o specie buna furajera (Cynosurus cristatus), cu o participare de 0,5% in covorul
ierbos, iar cele excelente furajere lipsesc (tabelul 6).

Tabelul 6
Compozitia floristica si valoarea furajera a tipului de pajiste Nardus stricta
Nr. crt. Familia botanica Specii Acoperire (%) Val. furajera (VF)
1. Agrostis capillaris 0.5 6
2 Anthoxanthum
) odoratum 5 4
3. Poaceae Cynosurus cristatus 0.5 7
4. Danthonia decumbens 0.5 4
5. Festuca rupicola 5 4
6. Festuca valesiaca 0.5 4
7. Nardus stricta 46 3
8. Cyperaceae si Carex humilis 2.5
9. juncaceae Luzula luzuloides 0.5 4
10. Asteraceae Carlina vulgaris 2.5 3
11. Hieracium pilosella 0.5 4
12. Dennstaedtiaceae Pteridium aquilinum 2.5 1
13. Euphorbiaceae Euphorbia cyparissias 5 1
14. Lamiaceae Thymus glabrescens 2.5 6
15. Plantaginaceae Plantago lanceolata 0.5 6
TOTAL 74.5 3.0->1.3

4.7 Pasunea Stobor — tipul de pajiste Festuca rupicola

Speciile care intra in componenta tipului Festuca rupicola sunt in numar de 21 de plante si fac parte din
10 de familii botanice. VF este de 4,6, dar avand in vedere gradul de acoperire cu musuroaie intelenite,
aceasta scade la 3,8, ceea ce inseamna ca pajistea se incadreaza in clasa a lll-a, categoria degradata si
suporta o incarcatura de 0,21-0,40 UVM/ha. in fitocenoza tipului Festuca rupicola s-au identificat 2 specii
cu o valoare furajera redusa si daunatoare vegetatiei pajistilor (Carlina vulgaris si Rhinanthus minor),
precum si 7 specii de balast, care au o participare totala de 56,5% in covorul ierbos. Mai exista si 8 specii
medii furajere cu o acoperire totala de 10,5%, 2 specii bune furajere (Cynosurus cristatus si Lotus
corniculatus), cu o participare totala de 10,5% in covorul ierbos, iar cele excelente furajere lipsesc (tabelul
7).

Tabelul 7
Compozitia floristica si valoarea furajera a tipului de pajiste Festuca rupicola
Nr. crt. Familia botanica Specii Acoperire (%) Val. furajera (VF)

1. Poaceae Agrostis capillaris 5 6
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2 Anthoxanthum

’ odoratum 8 4
3. Briza media 0.5
4. Cynosurus cristatus 8 7
5. Danthonia decumbens 0.5 4
6. Festuca rupicola 46 4
7. Fabaceae Lotus corniculatus 2.5 7
8. Trifolium pratense 0.5 6
9. Cyperaceae si Juncus inflexus 5

Juncaceae
10. Apiaceae Daucus carota 0.5 5
11. Achillea millefolium 2.5 6
12. Carlina vulgaris 0.5 3
13. Asteraceae Centaurea jacea 0.5 4
14. Hieracium pilosella 0.5 4
15. Leontodon autumnalis 0.5 5
16. Lamiaceae Prunella vulgaris 0.5 4
17. Orobanchaceae Rhinanthus minor 2.5 3
18. Plantaginaceae Plantago lanceolata 0.5 6
19. Veronica officinalis 0.5 4
20. Rosaceae Potentilla erecta 0.5 5
21. Rubiaceae Galium verum 0.5 5
TOTAL 86 4.6 -> 3.8

4.8 Pasunea Osoi — tipul de pajiste Nardus stricta

Fitodiversitatea tipului Nardus stricta este de 28 de specii, facand parte din 10 de familii botanice. VF
este de 3,7, dar avand in vedere gradul de acoperire cu vegetatie lemnoasa, dar si cu musuroaie intelenite,
aceasta scade la 2,0, ceea ce inseamna ca pajistea se incadreaza in clasa a Il-a, categoria degradata si
suportd o incarcaturd de 0,01-0,20 UVM/ha. in fitocenoza tipului Nardus stricta se afld 2 specii toxice
(Euphorbia cyparissias si Pteridium aquilinum), cu o pondere de 3% in covorul vegetal. De asemenea, s-au
identificat 3 specii cu o valoare furajera redusa si daunatoare vegetatiei pajistilor (Nardus stricta,
Genistella sagittalis si Carlina vulgaris), precum si 9 specii de balast, care au o participare totala de 24,5%
in covorul ierbos. Mai exista si 7 specii medii furajere cu o acoperire totala de 7,5%, 4 specii bune furajere
(Cynosurus cristatus, Poa pratensis s.a.), cu o participare totala de 4% in covorul ierbos, iar cele bune si
excelente furajere lipsesc (tabelul 8).

Tabelul 8
Compozitia floristica si valoarea furajerd a tipului de pajiste Nardus stricta
Nr. crt. Familia botanica Specii Acoperire (%) Val. furajera (VF)
1. Agrostis capillaris 2.5 6
7. Anthoxanthum 5 4
odoratum

3. Briza media 0.5
4, Calamagrostis epigejos 2.5 4
5. Poaceae Cynosurus cristatus 0.5 7
6. Danthonia decumbens 2.5 4
7. Festuca rupicola 8 4
8. Holcus lanatus 0.5 6
9. Nardus stricta 37.5 3
10. Poa pratensis 0.5 8
11. Fabaceae Genistella sagittalis 2.5 3
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12. Lotus corniculatus 2.5 7
13. Trifolium repens 0.5 8
14. C . Carex humilis 0.5

15. {’f:l ircc;cce:;eégl Juncus inflexus 0.5

16. Luzula luzuloides 0.5 4
17. Achillea millefolium 2.5 6
18. Asteraceae Carlina vulgaris 0.5 3
19. Hieracium pilosella 2.5 4
20. Leontodon autumnalis 0.5 5
21. Caryophyllaceae Cerastium holosteoides 0.5 4
22. Dennstaedtiaceae Pteridium aquilinum 2.5 1
23.. Euphorbiaceae Euphorbia cyparissias 0.5 1
24. Plantago lanceolata 0.5 6
25. Plantaginaceae Plantago media 0.5 5
26. Veronica officinalis 2.5 4
27. Rosaceae Fragaria viridis 0.5 4
28. Rubiaceae Galium verum 0.5 5

TOTAL 81 ->2.0

5 SINTEZA PRINCIPIILOR ACTIVE TERAPEUTICE FUNCTIONALE ALE PLANTELOR DE PE PAJISTI
UTILIZATE IN VEDEREA OBTINERII DE BRANZETURI ECOLOGICE, DOP, SLOW FOOD, FAST
GOOD, HEALTY iN LANTURI ALIMENTARE SCURTE DE CALITATE (L.A.S.C.) CU VALOARE

ADAU GATA

5.1 Principiile active terapeutice a tipului de pajiste Nardus stricta (Pasunea Ponor 1)

T Cyperaceae si

Carex praecox

12. Juncaceae Luzula luzuloides
13. Achillea millefolium
14. Asteraceae Hieracium pilosella
15. Leontodon autumnalis
16. Cary Zz Zy lac Cerastium holosteoides
17. Dennstaedtia Pteridium aquilinum
ceae
18. Ericaceae Vaccinium myrtillus
19. Hypericaceae Hypericum maculatum
20. Plantaginace Plantago lanceolata
21. ae Veronica officinalis
22. Polygonaceae Rumex acetosa
23. Rosaceae Potentilla erecta

24. Rubiaceae

Galium verum

Nr. Familia Specii Sinteza plante/principii active terapeutice functionale rezultat din
v pecii R -

crt. botanica amestecul brénzei cu pulberea din planta

1. Agrostis capillaris . . . . . . . .

2. Anthoxanthum odoratum 13. CQada sorlcelqlm (Achllvea. mlllefcu)hum.). F.lo.rlvle contin ulei

- esential, compus din azulena si lactona achilleinica, cu efect
3. Danthonia decumbens s . . " . AR
2 P Deschampsia fl antiinflamator, tanini, flavonoide antiinflamatori, alcaloizi, principii
. oaceae eschampsia f .exuosa active, ca azulen, cineol etc.

5. Festuca rupicola

6. Festuca valesiaca 18. Afinul (Vaccinium mirtillus): Afinele actioneaza favorabil in

7. Nardus stricta _ enterocolite, diaree, hemoroizi, tulburari ale acuitatii vizuale, stari
8. Fabaceae Genistella s.agtttalls inflamatorii ale aparatului respirator sau digestiv, ateroscleroza. Ajuta
9. Lotus corniculatus in tratarea faringitei, stomatitei, candidozei bucale si aftei.

10. Carex humilis Protejeazd impotriva bolilor de inimi, mentine sinitatea creierului,

fmbunatateste memoria si functiile cognitive, incetinesc procesul de
imbatranire, ajuta la prevenirea cancerului, previn infectiile urinare,
reduc tensiunea arteriala, imbunatatesc digestia, reducand
inflamatiile si tratand constipatia si diareea, reduc riscul de diabet si
obezitate, au proprietati antibiotice, intaresc sistemul imunitar etc.

20. Patlagina (Plantago lanceolata): Patlagina este folosita in
tratamentul diverselor afectiuni cum sunt tusea, constipatia,
infectiile, febra, sangerarile si inflamatia.

22. Macrisul iepurelui (Rumex acetosa): anumiti compusi fenolici,
flavonoizi si antocianici, din compozitia macrisului au rol de
antioxidanti in organismul uman, adica neutralizeaza radicalii liberi

24, Sanzaiana galbena (Galium verum): Are efect usor sudorific,
diuretic, reduce crampele. Datorita efectului sau diuretic si sudorific,
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planta este utilizata in medicina populara impotriva bolilor renale,
biliare, cele ale ficatului, respectiv ale cailor respiratorii.

5.2 Principiile active terapeutice a tipului de pajiste Festuca rupicola - Nardus stricta
(Pasunea Ponor 2)

Nr. Familia Specii Sinteza plante/principii active terapeutice functionale rezultat din
crt. botanica pecil amestecul branzei cu pulberea din planta
1. Agrostis capillaris
2. Anthoxanthum odoratum .
3. Calamagrostis epigejos 10. Ghizdei (Lotus cormcu{qtus): calmgqt asupra si;temului nervos
4. Poacede Danthonia decumbens cen}ral; redEJce ‘ exc1tabll1‘tatea_ ps!h]ca; ‘ elimina spasmele.f
5. Festuca rupicola an!:nnflamator, .ant1coagulant, aptlspastlc, de‘ 1nduc4ere a Soan!lUI,
6. Festuca valesiaca ag1t_at1e;. ner\_/o_ZItate sev_era; anx1etate, de.prt.e.s1e _anx10asa, atacuri de
7. Nardus stricta panica; insuficienta cardiaca; inflamarea pielii; diverse crampe;
8. Poa annua
190’ Fabaceae Gg;’jstilc[;nsigilgﬂ ;s 13._Pétrunjelul de camp (Pimpinela saxifraga): éctiune: diuretice:a,
11’ C - C humil antnnflamatovare, bacEer1c1da, vexpectoranta, galactogoga,
- yperaceae 31 arex humi ,'5 antiparazitara, emenagoga si stomahica
12. juncaceae Luzula luzuloides ’
13. Apiaceae Pimpinella saxifraga
14. Achillea millefolium 15. Scaiul ciobanului (Carlina vulgaris): Utilizata din vechi timpuri in
15. Asteraceae Carlina vulgaris medicina traditionala romaneasca in satele de oieri din zona Sibiului si
16. Hieracium pilosella Brasovului, in tusea convulsiva. Se recomanda si ca diuretic.
17. Cary Zﬁ f;y llac Cerastium holosteoides
18. Convolvulace Convolvulus arvensis 19. Cimbrisor (Thymus glabrescens): Actiune calmanta asupra tusei,
ae datorita uleiului volatil, iar datorita in mare parte timolului, actiune
19. La_rmaceae TI?ymus glabre§cens coleretica, stimuland secretia biliara a ficatului; colagoga — stimuland
20. Linaceae Linum catharticum contractia veziculei biliare si evacuarea bilei in intestin; antiseptic
21. Plantaginace Veronica chamaedrys intestinal, stomahic, expectorant, antispastic al cailor respiratorii;
22. ae Veronica officinalis antihelmintic; stimuleaza functiile rinichilor; diuretica; antivirala.
23. Rosaceae Agrimonia eupatoria
24. Potentilla erecta

5.3 Principiile active terapeutice a tipului de pajiste Festuca rupicola (Pasunea Ponor 3)

Nr. Familia Specii Sinteza plante/principii active terapeutice functionale rezultat din

crt. botanica amestecul branzei cu pulberea din planta

1. Agrostis capillaris

2. Anthoxanthum odoratum 8. Trifoiul (Trifolium pratense): Preparatele din flori de trifoi rosu

3. Briza media sunt recomandate in deranjamente stomacale si intestinale, fiind

4. Poaceae Cynosurus cristatus sedative si laxative si, totodatd, un regulator al traficului

5. Danthonia decumbens gastrointestinal. Aceste preparate mai sunt indicate in afectiuni ale

6. Festuca rupicola prostatei, afectiuni ale cdilor respiratorii, osteoporoza, boli de

7. Lotus corniculatus rinichi, spondiloza. Descoperiri recente arata ca preparatele de trifoi

8. Fabaceae Trifolium pratense rosu sunt si un agent de stimulare a imunitatii organismului. Trifoiul
Cyperaceae rosu ameliore.az:.?l gureArilev proyocate Qe lombgscigticé, bo.l.i

9. " Juncus inflexus reumatice, elimina mancarimile de piele, urticaria, alergiile.
Juncaceae

10. Apiaceae Daucus carota 16. Busuiocul de camp (Prunella vulgaris): Busuiocul de camp a fost

11. Achillea millefolium utilizat traditional pentru oprirea sangerarii si accelerarea ratei de

12. Carlina vulgaris vindecare a ranilor (atat intern cat si extern), eliminarea obstructiei

13. Asteraceae Centaurea jacea vezicii biliare, fiind utilizata si pentru tratamentul icterului; n

14. Hieracium pilosella fitomedicina europeana moderna, se utilizeaza planta pentru

15. Leontodon autumnalis reducerea sangerarilor, sub forma de gargare in tratamentul

16. Lamiaceae Prunella vulgaris afectiunilor gatului si gurii iar extern in tratamentul leucoreei
Orobanchac K . si hemoroizilor; Pentru orice fel de hemoragie, inclusiv menstruatii

17. eae Rhinanthus minor abundente si hematurie este indicatd tinctura din partea aeriana;

18. Plantaginac Plantago lanceolata Pentru calmarea durerilor, diareei si pentru efectul tonic, este

19. eae Veronica officinalis indicata infuzia rece in care se adauga tinctura din partea aeriana; In

20. Rosaceae Potentilla erecta inflamatii ale laringelui, raguseala, amigdalita, migrena, stimularea



https://ro.wikipedia.org/wiki/Antihelmintic
https://bionutris.ro/portfolio/hemoroizii-simptome-cauze-tratament-natural-dieta/
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21.

Rubiaceae

Galium verum

functiei sexuale (cresterea vitalitatii sexuale), diaree, hemoroizi si
tuse este indicata infuzia. Pentru detoxifierea ficatului, iritabilitate,
supra excitabilitate, presiunea marita a sangelui, dureri de cap,
ameteald, vertij, febra, calmarea inflamatiilor si durerilor oculare,
hiperactivitatea copiilor sau afectiuni oculare, pentru infectia marirea
ganglionilor, in special pentru nodulii limfatic gatului, busuiocul de
camp se poate combina cu Chrysanthemumx morifohum;

19. Ventrilica (Veronica officinalis): in principal se utilizeaza pentru
tratarea infectiilor cailor respiratorii superioare, gastroenteritei,
problemelor vezicii urinare, problemelor reumatice si inflamatiei
pielii. Este un component popular in ceaiurile purificatoare ale
sangelui. Pentru femei este recomandata mai ales pentru ameliorarea
simptomelor menopauzei. Apare si in amestecurile expectorante si in
ceaiurile impotriva diareii.

5.4 Principiile active terapeutice a tipului de pajiste Nardus stricta (Pasunea Imas)

Nr. Familia Specii Sinteza plante/principii active terapeutice functionale rezultat
crt. botanica pecti din amestecul branzei cu pulberea din planta
1. Agrostis capillaris 18. larba neagra (Calluna vulgaris): Produsul vegetal contine
2. Anthoxanthum odoratum flavonoide, arbutina, tanin si un alcaloid, ericodin; Produsul vegetal
3. Danthonia decumbens are actiune diuretica, sedativa, astringenta, antiseptica a cailor
4. Poaceae Festuca rupicola urinare, anfitusivd; larba neagra este un bun antiseptic urinar si
5. Holcus lanatus diuretic, dezinfectand tractul urinar si sporind productia de urina;
6. Nardus stricta Ericodina are un putemic efect dezinfectant pentru vezica si caile
7. Fabaceae Lotus corniculatus urinare; Flavonidele continute in planta intervin in marirea capacitatii
3. Cyperaceae Carex humilis de coptrag;i_e a muschiului cardiac _iar flaypnele.prgduc vasodilatatie
si - renala, marind diureza; Pe vremuri, vechii scotieni foloseau aceasta
9. junc&ceae Juncus inflexus planta pentru tratarea a numeroase afectiuni, printre care
10. Achillea millefolium neryozitatea/anxigtatea, tu;ea, tuberculoza, proplemele digestive,
. Carlina vulgaris artrlt_ele_, reumatismul, orbirea etf:. In prezent, iarba neagra este
2 Centaurea jacea folosita in produsele de aromaterapie pentru tratamentul problemelor
. Asteraceae digestive, problemelor pielii, tusei si insomniei, pentru curatare si
13. .Eryg(::’ron qnnus detoxifiere, datorita proprietatilor sale diuretice. Totodata, iarba
14. Hieracium pilosella neagra era folosita si in medicina stiintifica romaneasca inca din
15. Leontodon autumnalis secolul trecut, aceasta bazandu-se pe proprietatile sudorifice,
16. | Caryophyll Cerastium holosteoides diuretice si dizolvante ale calculilor caracteristice plantei, fiind
aceae indicata sub forma de decoct in guta, reumatism, boli de vezica si de
17. De{mstaedt Pteridium aquilinum rinichi. larba neagra este un aliat pretios in vindecarea cistitelor cu
laceae i piurie, in colibaciloze, uretrite, cistopielite, cistite cronice, cistite in
18. Ericaceae Calluna vulgaris afectiuni prostatice si in toate formele inflamatorii ale cailor urinare.
19. Hyp Zr;cace Hypericum maculatum
20. Lamiaceae Thymus glabrescens 19. Sunédtoare (Hipericum maculatum): combate starile depresive,
21. Plantaginac Plantago lanceolata de a.n?detate.sau de in_somnie; incetinestg deteriqrarea fun.cFiilor.
22. eae Veronica officinalis cognitive ; asigura functionarea normala a sistemului hepato-biliar si
sprijina detoxifierea ficatului; reduce inflamatiile si durerile;
amelioreaza simptomele de gripa si raceala, gratie proprietatilor
antivirale si antiseptice; amelioreaza migrenele, datorita
proprietatilor calmante; ajuta la vindecarea mai rapida a ranilor,
taieturilor, plagilor sau a eczemelor; calmeaza senzatiile de usturime
23. Rosaceae Potentilla erecta si de arsura de la nivelul pielii; atenueaza durerile de  stomac,
previne si amelioreaza problemele digestive.
{

5.5 Principiile active terapeutice a tipului de pajiste Nardus stricta (Pasunea Osoi)

Nr. Familia Specii Sinteza plante/principii active terapeutice functionale rezultat
.y pecii - . -

crt. botanica din amestecul branzei cu pulberea din planta

1. Agrostis capillaris 14. Carex humilis: diaforetic, coleretic, analgezic, anti-inflamator,

2. P Anthoxanthum odoratum emoliente, expectorante, regleaza metabolismul, diuretic si tonic;
oaceae - - e ; . . !

3. Briza media bronsita, pneumonie, astm bronsic, tusea convulsiva, tuberculoza si

4 Calamagrostis epigejos bronhospasm; activarea productiei de mucus lichid, planta contribuie
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5. Cynosurus cristatus
6. Danthonia decumbens
7. Festuca rupicola

8. Holcus lanatus

9. Nardus stricta

10. Poa pratensis

11. Genistella sagittalis
12. Fabaceae Lotus corniculatus
13. Trifolium repens
14. Cyperaceae Carex humilis

15. si Juncus inflexus
16. Juncaceae Luzula luzuloides
17. Achillea millefolium
18. Asteraceae Carlina vulgaris
19. Hieracium pilosella
20. Leontodon autumnalis
21. Caryophyll Cerastium holosteoides

aceae
22. De{mstaedt Pteridium aquilinum
iaceae

23.. Eup I;zreblac Euphorbia cyparissias
24. Plantaginac Plantago lanceolata
25. eae Plantago media
26. Veronica officinalis
27. Rosaceae Fragaria viridis
28. Rubiaceae Galium verum

la subtierea vascoasa, sputa slaba si excretia acesteia; eliminarea
inflamatiei, crize isterice de tuse; tuberculoza;

27. Fragaria viridis: Diuretic: Planta trateaza afectiunile vezicii
urinare si ale rinichilor, inclusiv pietrele la rinichi. De asemenea, este
eficienta impotriva gutei si a reumatismului. Astringent: trateaza
diareea si enterita. Datorita puterilor sale laxative si diuretice, este
recomandat in tratamentul arteriosclerozei, litiazei, dizenteriei si
bolilor hepatice. Bogata in fier, planta este recomandata persoanelor
cu anemie si tuberculoza. Este recomandat in dieta diabeticilor,
datorita continutului sau de fructoza. in apele de gura, decocturile
de frunze si radacini ale plantei contribuie la igiena orala. in gargara,
ajuta la tratarea anginei. Aceasta planta vindeca si ranile si
infrumuseteaza pielea; Indicatii terapeutice obisnuite: Ulcer,
amigdalita, leucoree, diaree, dizenterie, inflamatie a gurii, faringita,
cistita, ureterita, reumatism, calculi renali, urolitiaza, anemie,
hipertensiune arteriala, diabet.

5.6 Clasamentul (top 10) prealabil al principiilor terapeutice functionale ale plantelor medicinale de
pe pajistile comunei S&g (Salaj) in functie de pretabilitatea acestora de amestecare sub forma de

pulberi in branzeturi functionale pe diferite scheme de calitate

5.6.1. Afinul (Vaccinium mirtilus): Branza functionala antidiabet;

5.6.2. Scaiul ciobanului (Carlina vulgaris): Branza functionala antitusiva;

5.6.3. larba neagra (Calluna vulgaris): Branza functionala diuretica;

5.6.4. Sanziana galbena (Galium verum): Branza functionala reglatoare tiroidiana;

5.6.5. Coada soricelului (Achilea millefolium): Branza functionala antiinflamatoare;

5.6.6. Ventrilica (Veronica officinalis): Branza functionala antireumatismala;

5.6.7. Busuiocul de camp (Prunella vulgaris): Branza functionala cicatrizanta;

5.6.8. Trifoiul (Trifolium pratense): Branza functionala echilibru intestinal;

5.6.9. Ghizdei (Lotus corniculatus): Branza functionala pentru insomnii;

5.6.10. Macrisul iepurelui (Rumex acetosa): Branza functionala antioxidanta;
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6 CONDITII DE RECOLTARE SI USCARE A PLANTELOR MEDICINALE UTILIZATE SUB
FORMA DE PULBERI IN PROCESUL DE OBTINERE AL BRANZETURILOR ECOLOGICE
FUNCTIONALE

Pentru a realiza dezideratul recoltarii si uscarii plantelor medicinale de interes in conditiile prevazute de
legile in vigoare, care vizeaza protejarea speciilor de plante medicinale fara a aduce prejudicii structurii
ecosistemelor si biodiversitatii acestora, se impune obtinerea avizarii activitatilor de recoltare, aviz emis
de Institutul de Cercetdri Biologice Cluj si Comisia pentru Ocrotirea Monumentelor Naturii. Pe baza
Studiului de Evaluare Adecvata se solicita autorizarea activitatii de recoltare din flora spontana in
conditiile impuse de Agentia pentru Protectia Mediului, a judetului de pe raza caruia se efectueaza
recoltarea.

Fiecare specie are particularitatile sale in ceea ce priveste recoltarea si uscarea. Procesul de uscare este

diferit in functie de partile plantei care vor fi supuse uscarii. Frunzele, florile (inflorescentele) si partea

aeriana (herba) se pot usca:

v natural - materialul supus uscarii se distribuie uniform pe rame (site) de uscare, in straturi
subtiri, in camere bine aerisite;

v' artificial - in tuneluri cu o ventilatie corespunzatoare (viteza de deplasare a curentului de aer
cald 1.3 m/h) si temperaturi controlate (cuprinse intre 35 - 50°C), durata de uscare a unei
sarje fiind cuprinsa intre 20 - 24 de ore.

Daca tulpinile plantelor sunt groase atunci se vor strivi cu valturi speciale pentru a grabi procesul
de uscare si pentru a evita formarea mucegaiurilor. Materialul uscat se ambaleaza in saci de hartie
si se pastreaza in depozite cu medii controlate. Temperatura recomandata de pastrare este de 4
- 60C pentru a preintampina dezvoltarea microorganismelor si daunatorilor de depozit. Umiditatea
relativa a aerului din depozit trebuie sa aiba valori cuprinse intre 15-17%. Fructele plantelor se
usuca artificial, pe rame din inox sau galvanizate, in tuneluri cu o ventilatie corespunzatoare si
temperaturi controlate cuprinse intre 60 - 70°C, durata de uscare a unei sarje fiind cuprinsa intre
40 - 65 de ore. Produsul finit se pastreaza in depozite cu medii controlate.

Pentru a raspunde scopului propus, s-a stabilit gruparea informatiilor privind particularitatile
fiecarei specii, in tabele care sa contina conditiile recomandate atat pentru recoltarea, cat si
pentru uscarea acestora.

6.1 Particularitati privind recoltarea

Denumyg a Parteav Conditii de recoltare Observatii

speciei recoltata ’ ’

Achillea flori/herba Flori: se taie florile de sub ultima Se recolteaza pe timp insorit,
millefolium ramificatie a inflorescentei; dupa ce s-a ridicat roua

Herba: se taie maxim 20 cm din planta,
masurat de la varf in jos

Calluna herba Se taie ramurele tinere cu frunze si flori Se recolteaza in timpul

vulgaris infloritului, pe vreme insorita
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Carlina rizom/radacina Se scot din pamant cu cazmaua, se
vulgaris scutura de pamant si se spala
Galium verum herba Se taie la 3-5 cm deasupra solului Se recolteaza in timpul
infloritului, pe vreme insorita
Lotus flori Se recolteaza doar florile complet Se recolteaza pe timp insorit,
corniculatus inflorite dupa ce s-a ridicat roua
Prunella herba Se recolteaza in timpul infloritului, prin Se recolteaza pe timp insorit,
vulgaris taierea de la baza dupa ce s-a ridicat roua
Rumex acetosa | herba/radacina Herba: Se recolteaza in timpul
vegetatiei, prin taiere de la baza;
Radacina: Se scot din pamant cu
cazmaua si se scutura de pamant
Trifolium flori Se recolteaza prin ruperea Se recolteaza pe timp insorit,
pratense inflorescentei, pedunculul sa fie cat mai dupa ce s-a ridicat roua
scurt
Vaccinum frunze/fructe Frunzele: se recolteaza manual, prin Fructele se pot culege cu
myrtillus taierea unei parti din ramuri; ajutorul pieptenilor pentru afine
Fructe: se recolteaza cand ajung la
maturitatea fiziologica
Veronica herba Se recolteaza prin taierea partilor Se recolteaza pe timp insorit,
officinalis superioare foliate si inflorite dupa ce s-a ridicat roua

6.2 Particularititi privind uscarea

Desr;zr;g;ea Partea uscata Tipul uscarii Conditii de uscare Observatii
Achillea flori/herba natural/artificial Natural: la umbra in strat Se pastreaza in
millefolium subtire, in camere bine conditii
aerisite controlate, in
Artificial: la 33-35°C, 22-24 saci de hartie
ore
Calluna herba natural In strat subtire, in camere Se pastreaza in
vulgaris bine aerisite sau in poduri conditii
acoperite cu tabla controlate
pentru a
preveni
degradarea
flavonelor
Carlina rizom/radacina natural In strat subtire, in camere Se pastreaza in
vulgaris bine aerisite sau in poduri conditii
acoperite cu tabla controlate
pentru a
preveni
degradarea
principiilor
terapeutice
Galium verum herba natural/artificial Natural: la umbra in strat Se pastreaza in
subtire, in camere bine conditii
aerisite controlate, in
Artificial: la 40-50°C, 20-22 saci de hartie
ore, strat uniform pe rame
de uscare
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Lotus flori natural In strat subtire, in camere Prin uscare
corniculatus bine aerisite sau in poduri florile devin
acoperite cu tabla verzi. Se
pastreaza in
conditii

controlate, in
saci textili

Prunella herba natural In strat subtire, in camere Se pastreaza in
vulgaris bine aerisite sau in poduri conditii
acoperite cu tabla controlate, in
saci de hartie
Rumex herba/radacina Se utilizeaza in stare proaspata, nu se preteaza la uscare
acetosa
Trifolium flori natural/artificial | Natural: la soare, pe rame, Se pastreaza in
pratense in strat subtire, in camere conditii
bine aerisite controlate, in

Artificial: la 35-40°C, 20-22 saci de hartie
ore, strat uniform pe rame

de uscare
Vaccinum frunze/fructe | natural/artificial Natural: pe rame, in strat Se pastreaza in
myrtillus subtire, in camere bine conditii
aerisite; controlate, in
Artificial: la 35-40°C saci de hartie
(frunzele) si la 60-70°C
(fructele)
Veronica herba natural In strat subtire, in camere Se pastreaza in
officinalis bine aerisite sau in poduri conditii
acoperite cu tabla controlate, in

saci de hartie

7 CONCLUZII

Fitodiversitatea trupurilor de pajisti studiate difera destul de mult de la un tip de pajiste la altul.
Fitodiversitatea cea mai mare o prezinta tipul de pajiste Festuca rupicola (32 de specii), iar cea mai mica
tipul Nardus stricta (15 specii).

Toate fitocenozele au in compozitia floristica specii toxice si specii daunatoare vegetatiei pajistilor,
situatie care poate conduce la degradarea atat a produselor animaliere, cat si a compozitiei floristice si a
fitodiversitatii. Ponderea cea mai mare o reprezinta speciile de balast (neconsumate de animale), care
sunt consumate de animale numai in cazuri exceptionale (cand plantele medii si excelente furajere au fost
consumate).

Pasunile din teritoriul studiat se afla intr-o stare avansata de degradare. Doua dintre ele sunt improprii
folosintei (Coasta Toplitei si Rubinul), iar celelalte suporta o incarcatura de animale foarte redusa de
maxim 0,3 UVM la hectar.

Folosirea lor in faza actuala de degradare nu va conduce la obtinerea de produse animaliere de inalta
calitate, ci dimpotriva se va inregistra o depreciere constanta a produselor finite.



DEZVOLTAREA DE NOI PRODUSE s
f %< v TERITORIUL GAL POARTA TRANSILVANIE! Kol
| PED - AGRI, PHNDR 2094 - 2020, sM. 161

LIDER DE PARTENERIAT . 5 PARTENER
GAL POARTA TRANSILVANIEI UNIVERSITATEA DE STIINTE AGRICOLE $I MEDICINA VETERINARA CLUJ-NAPOCA

LU NAPOCE

De aceea, se impune implementarea masurilor de intretinere si folosinta pentru sporirea valorii pastorale
a acestor sisteme de pajisti.

De asemenea, se impune implementarea unui sistem optim de pasunat, cu o incarcatura corespunzatoare
de animale si respectarea unor elemente specifice pasunatului sustenabil.

Acceptarea si respectarea masurilor de intretinere si folosinta propuse in acest raport va conduce intr-o
perioada de 2-3 ani la o imbunatatire considerabila a compozitiei floristice a pasunilor si, in final, la
obtinerea de produse animaliere de calitate superioara.

Au fost selectate 10 plante medicinale cu principii terapeutice importante in obtinerea de branzeturi
functionale din scheme de calitate sub forma de pulberi.

Plantele medicinale utilizate sub forma de pulberi in procesul de obtinere a branzeturilor ecologice
functionale prezinta conditii particulare de recoltare si uscare.
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Activitatea 2.4 - Cercetari de inventariere a biodiversititii de pe pajisti
Studiu elaborat de:

Nr. ) A . . <
ort Numele si prenumele | Functia in cadrul proiectului | Semnatura
1 | Dr. Avram Fitiu Coordonator activitati de

cercetare

2 | Dr. Florin Pacurar Cercetator pajisti 1




